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Lektie 15

VI TILHORER GUD

Gud er vores skaber og herre. Han er den, der har skabt os og han forstér
os endda bedre end vi forstar os selv. Alt, hvad vi ejer, tilherer ham:
vores tid, vores talenter, vores krop ... alt.

Gud ensker ikke, at vi skal vare syge, men at vi skal vare
sunde og raske. Da Gud har skabt vores krop, s ved han bedst, hvordan
den skal passes. Ved du, at Gud har givet os specielle instruktioner om,
hvordan vi skal veere sunde? Lad os igen ga til Biblen for at se, hvad
Guds ord fortaller os.

1. Af hvilken anden grund skal vi ifelge Biblen vare specielt
omhyggelige med at passe vores krop? (1 Kor 3,16-17)

Bem.: Nu bor Guds Helligdand i os. Som Guds born md vi beskytte vor
forstand, da det er derigennem, Gud taler til os. Vi md holde os dbne
over for ham, sd vi kan hore Guds Helligdnd.

2. Hvilken perfekt kost gav Gud Adam og Eva? (1 Mos 1,29)

Bem.: Gud gav dem frugt, korn, nadder og urter at spise. Efter synd-
floden tillod Gud dem at spise dyr, fisk og fugle. Men Gud var meget
omhyggelig med hensyn til hvilke slags dyr, fisk og fugle de mdtte spise.

3. Om hvilke dyr siger Gud, at de er ”’rene” og gode at spise? (5 Mos
14,6)
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4. Om hvilke dyr siger Gud, at de ’ikke er rene” og ikke gode at
spise? (5 Mos 14,7-8)

5. Hvilke slags fisk anser Gud for at vaere gode at spise? (5 Mos 14,9-
10)

Bem.: De fleste slags havdyr, som Gud ikke tillader os at spise, spiser
affald. Man kan sige om dem, at de er havets skraldemcend. Urene dyr
har tit orm, og ndr vi spiser f.eks. svinekod, kan ormene komme ind i
vores kroppe og leve dér. Gud forteeller os kun dette for at beskytte os.

Da SDA-kirken begyndte midt i 1850erne, blev deres med-
arbejdere tit syge og dode i en ung alder. I de dage var kosten som regel
ddrlig. Mens de bad, var det, som om Gud viste dem hen til Biblens
helseprincipper.

Kirken driver i dag verdens storste sundhedsvesen. De fleste
syvende dags adventister lever flere dar leengere end resten af verden. Ca.
halvdelen er vegetarer. Det er altid klogt at folge Guds principper. Det
forer til et rigere og sundere liv.

6. Hvad lzerer Biblen om alkoholiske drikke? (Ordsp 20,15 23,29-33)

Bem.: Forskning har nu vist, at selv lejlighedsvis indtagelse af alkohol
adelegger hjerneceller. Vi skal holde vores hjerner skarpe, for det er
derigennem Gud taler til os. Derfor skal vi ikke alene holde os fra
alkohol og stoffer, men ogsd fra koffein, for det pdvirker vores krop pd
en negativ mdde.

7. Hvad skal vi huske pa i forbindelse med en kristen livsforelse? (1
Kor 6,19-20; 10,31)
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Set en cirkel omkring de madvarer eller ting, som du mener Gud ensker,
at du skal spise eller gore:

Spise &bler Spise svineked Drikke alkohol

Spise hummer Spise hvedemuffins  Drikke appelsinjuice
Ryge cigaretter Spise tomater Spise &g

Spise guleredder Spise krabbeklor Drikke vand

Spise popcorn Spise slik Drikke kaffe

Det er ikke kun vigtigt for Gud, hvad vi spiser, men ogsa, hvordan vi
bruger vores penge. Ved du, at der stir mere i Ordsprogenes Bog om
penge end nzsten om alt andet. Lad os finde ud af, hvad Gud laerer
0s om penge.

8. Hvem tilhorer verden og alt i den? (Sl 24,1)

9. Hvem giver os kraften til at skabe rigdom? (5 Mos 8,18; 1 Kron
29,12)

10. Hvad advarer Gud imod med hensyn til at stole pa penge?
(Ordsp 11,28; Luk 12,15-21)

Bem.: Gud onsker ikke, at vi skal stole pd penge, men pd ham. Han
onsker, at vi i alt, hvad vi har, skal gore os afhengige af ham. Hvis vi
stoler pd ham, vil han sorge for o0s.

11. Vil Gud serge for os, hvis vi seger ham forst? (Luk 12,22-31)

12. Hvad fortalte Jakob Gud at han ville gore for at vise Gud sin tak-
nemlighed for hans omsorg? (1 Mos 28,22)
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13. Hvad siger Gud tilherer ham? (3 Mos 27,30)

Bem.: Hvad er tiende? Tiende betyder en tiendedel. Med andre ord: Hver
gang du f.eks. farl0 kroner, sd tilhorer 1 krone Gud. Det er Guds tiende.
Vi skal ikke bruge de penge, som tilhorer Gud.

Hvor mange penge er ’tiende” ud af de folgende belob?

10 kr = 20 kr =

1S kr = 25 kr =

14. Hvad lover Gud at han vil gere, hvis vi bringer tienden til hans
kirke (forradskammeret)? (Mal 3,5-10)

Bem.: Guds penge gar kun til Guds arbejde. Det er ved hjcelp af de
penge, at Gud sorger for preesterne og hans kirkes medarbejdere pd
jorden, sa hans budskab om evangeliet kan fortelles overalt.

Konklusion: Alt pd jorden tilhorer Gud, ogsd vi. Han onsker at tage sig
af os ved at vise os, hvordan vi skal leve af hans ord. Han onsker, at vi
skal veere sunde og steerke. Derfor har han givet os speciel undervis-
ning om, hvordan vi skal leve.

Alle vores penge tilhorer Gud. Han tillader os at beholde
90% af hvad han giver os. Men tienden tilhorer ham. Han onsker, at vi
skal hjcelpe ham med at fremme hans veerk pd denne jord ved at vi
giver vores tiende til ham. Ndr vi folger Guds pdbud, bliver vi altid
velsignet og kan veere lykkelige.
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Kzre Jesus,

Tak, fordi du underviser mig om, hvordan du ensker, at jeg skal
leve, sa jeg kan vaere sund og glad. Jeg ensker at folge dig i alle ting.
Hjeelp mig med at stole endnu mere pa dig.

Din ven,
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NOGLE TIL LEKTIE 15
- Vi er Guds tempel. (Guds and bor i os)

- Alle planter med fre og frugt med kerner (frugt, korn,
gronsager og nedder)

- Alle dyr, som har spaltede hove og som tygger drev
- Kamelen, haren, klippegravlingen og svinet

- De fisk, som har finner og skl

- Ikke at drikke alkohol

- Vi skal @re Gud med vort legeme. Vi skal gere alt til zere
for ham

- Gud

- Gud

- Vi skal ikke stole pa rigdom, men pa Gud

- Ja

- At han ville give ham tiende af alt, som Gud gav ham
- At al tiende af landet tilherer ham

10 kr=1Kkr 20 kr =2 kr
15 kr =1,50 kr 25 kr = 2,50 kr

- Han vil Abne himlens vinduer for os og udese velsignelse
uden maél over os.
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