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Hvildardagurinn — takn Guds um tru

Eins og vid hofum nu pegar leert faest frelsunin adeins fyrir Jest Krist. Fullkomid réttleeti Jesu
verdur okkar adeins fyrir trd a hann. Gud hefur gefid okkur sérstakt takn sem endurspeglar
ekki einungis hann sem skaparann heldur einnig sérstakt samband hans vid okkur. I pessu
namsefni rannsdkum vid hvad Biblian hefur ad segja um petta mikilvaega efni.

1. Af hverju blessadi Gud sjounda daginn og helgadi hann? 1 Mosebok 2.1-3

Ath. Gud blessadi sjounda daginn svo ad hann yrdi sképudum verum sinum til
blessunar, sidan helgadi Gud hann. Med 6drum ordum, Gud lysti pvi yfir ad sjéundi
dagurinn veeri sérstakur dagur sem sifellt minnti & uppruna mannsins, raetur hans.
Gud skapadi heiminn & sex dogum og hvildist sidan sjéunda daginn. Athugid ad a
pessum tima var Gyadingapjodin ekki enn ordin til. Gud skapadi allt mannkynid &
pessum tima.

2. Hvada dag var madurinn skapadur? 1 Mdsebok 1.26-31

Ath. Gud skapadi allt adur en ad hann skapadi manninn. Skdpunarverkid var gjof
Guds til Adams. Adam fagnadi med Gudi yfir skdpuninni med pvi ad hvilast og halda
bennan dag heilagan. Adam adstodadi ekki Gud vid sképunina. Samt sem adur
fodgnudu peir saman med pvi ad hvilast sjdunda daginn. Athugid ad petta var sjéundi
dagur Guds en fyrsti dagur mannsins. Madurinn hof tilveru sina & pvi ad hvilast i
fullkominni og heilagri gjof, skdpunarverki Guds.

3. Hvada gildi hefur hvildardagurinn i sképunarverki Guds? 2 Mdsebdk 20.8-11

4. Breytir Gud einhvern tima l6gum sinum eda sattmalum? Salmarnir 89.35

5. Breytti Jesus einhvern tima légum Guds? Matteus 5.17-18

6. Fyrir hvern var hvildardagurinn skapadur samkvaemt Jest? Markus 2.27

7. Hvert var samband Jesu vid hvildardaginn? Matteus 12.8

8. Hvada dag do Jesus fyrir okkur? Lukas 23.52-56




19-2

Ath. Jesus do a ,,adfangadeginum“ sem er vanalega kalladur ,, fostudagurinn langi “.
Jesus fullkomnadi frelsun okkar, sem var fullgert og fullkomnad verk, a sjétta
deginum, alveg eins og Gud skapari okkar fullkomnadi sképunina fyrir okkur & sjotta
deginum.

9. Hvada dag reis Jesus upp? Johannes 20.1-2

Ath. Jesus reis upp d fyrsta degi eda d ,, paskadegi . Eins og Gud hvildist sjounda
daginn eftir fullkomnad verk skdpunarinnar, pannig hvildist Gud sem Jesus enn aftur
eftir fullkomnad verk frelsunarinnar. A sama hatt og Gud gaf okkur skdpunina gefur
Guo okkur frelsunina og vid attum engan patt i ad adstoda Gud, hvorki vid sképunina
né frelsunina.

10. Hvada dag kallar Biblian hvildardag? Lukas 23.54; 24.1

11. Hvener byrjar hvildardagurinn samkvaemt Bibliunni?
1 Mébsebok 1.5, 8, 13, 19, 23, 31; 3 Mdsebok 23.32

Ath. Samkveemt Gudi eru kvéld og morgundagurinn & eftir einn dagur. Vid solarlag
hefst nyr dagur hja Gudi. bess vegna hefst hvildardagurinn vid sélarlag a
fostudagskvoldi og lykur vid sélarlag a laugardagskvoldi.

12. Hvad gefur hvildardagshelgihald einnig til kynna samkveemt Bibliunni?
Esekiel 20.11-12, 19- 20

13. Hvad vildi Gud ad vid kélludum hvildardaginn? Jesaja 58.13-14

14. Helt Jesus hvildardaginn heilagan? Lukas 4.16

15. Hvad med eftir dauda Jest? Hvada dag héldu lzerisveinarnir heilagan?
Postulasagan 13.42-44

Ath. Dagurinn sem var hvildardagur vid skdpunina er sa sami og vid kdllum
hvildardag i dag. Hvada dagatal sem er stadfestir ad laugardagurinn sé sjoundi dagur
vikunnar. Hvada uppslattarbok sem er segir ad laugardagurinn sé sjoundi dagur
vikunnar. Ef hvildardagurinn hefdi glatast & timabilinu fra Mdse til Jesu hefdi Kristur
svo sannarlega leidrétt pad. (Sja medfylgjandi bréf fra Royal Greenwich
stjornuathugunarstddinni)

16. Reiknadi Jesus med pvi ad fylgjendur hans myndu halda &fram ad halda
hvildardaginn eftir dauda sinn? Matteus 24.20
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Ath. Ef Gud hefdi breytt degi tilbeidslunnar fra hvildardegi yfir a sunnudag, hvers
vegna hafdi hann pa ahyggjur af hvildardeginum 40 arum eftir dauda sinn pegar
Jerusalem var i eydi 16gd?

17. Hvernig byrjudum vid ad tilbidja a sunnudegi i stadinn fyrir & laugardegi?

Konstantinus mikli sem var keisari i ROm sameinadist Kirkjunni og vard biskup. Hann setti
16g sem fyrirskipudu sunnudagshelgihald ario 321.

Ath. Fyrstu ummerki um légleidingu sunnudagshelgihalds er ad finna i stjornskipun

fra Konstantin arid 321 sem logleiddi ad allir domssalir, baejariblar og verkstaedi ettu

ad hvilast & sunnudegi, med undanpéagu fyrir pa sem stundudu landbunadarstorf.
Encyclopedia Britannica 11 utgdfa, ,, Sunnudagur*

Seinna voru settar adrar reglugerdir fyrir atbeina manna. I dag gera flestir sér ekki
grein fyrir pvi ad peir eru ad fylgja mannalégum sem sett voru a fjorou 6ld. Er nokkur
furda ad Guad hafi sagt: ,, Minnstu pess ad halda hvildardaginn “?

18. Er hvildardagurinn okkur til blessunar i dag? Hebreabréfid 4.9-11

Ath. Hebreska ordid sabbat er pytt sem ,, hvild . Pegar vid gongum inn i hvild Guos i
tru styrkjum vid pad samband med pvi ad halda sjéunda dag Guds heilagan.

19. Hvad bydur Jesus okkur ad gera ef vid elskum hann? Johannes 14.15

Samantekt: Hvildardagurinn er takn fyrir folk Guds, ad pad viti ad pad er hann sem helgar
pad. Hann er ekki einungis skapari peirra heldur einnig frelsari. Vid hvilumst i fullkomnu
verki Guds sem hann hefur gert fyrir okkur. Gud breytti ekki fjéroa bodordinu. bvert &
moti segir hann: , Ef pér elskid mig, munud pér halda bodord min.“ Hann vill verja
sérstokum tima med okkur i hverri viku til ad dypka keerleikssamband sitt vid okkur. Hann
prair ad vera frelsari okkar og vinur.



Svor vio nr. 19

Spurning 1 — Hann lauk verki sinu og hvildist sjéunda daginn
Spurning 2 — Sjétta daginn

Spurning 3 — Hvildardagurinn er minnismerki um sképun Guds
Spurning 4 — Nei

Spurning 5 — Nei

Spurning 6 — Manninn

Spurning 7 — Hann er herra hvildardagsins

Spurning 8 — A fostudegi

Spurning 9 — A sunnudegi

Spurning 10 — Laugardaginn

Spurning 11 — Vid sélarlag

Spurning 12 — Ad pad er Gud einn sem helgar okkur

Spurning 13 — Feginsdag

Spurning 14 — J4

Spurning 15 — Leerisveinarnir héldu laugardaginn, hvildardaginn heilagan
Spurning 16 — Ja

Spurning 17 — [sja skyringablad]

Spurning 18 — ja

Spurning 19 — b4 munum vid halda bodord hans



